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Varfor ska jag som stockholmare bry mig?

Darfor att Stockholm ar for TBE vad centrala Afrika ar for malaria. De flesta i
Stockholm téanker inte pa att de lever och vistas i ett hogriskomrade for en
livsfarlig eller handikappande sjukdom. Alla
myggor bar inte pa malaria och alla
fastingar bar inte pa TBE, men tillrackligt

Falun.
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Fagersta
Du som bor i eller vistas i eller runt
Stockholmsomradet skulle sakert skydda
dig mot malaria om du reste till centrala : ignd E"Reiwe '
Afrika. Darfor ska du dven skydda dig mot ‘"“"t‘g‘fmﬁmagé‘:;é .
TBE hér i Stockholm. P4 kartan har bredvid § QArvmasé’r"':;;“:;”“:m(;U“,”m-
ser du de rodmarkerade omraden dar ofhna O;tem;:w ‘fmstemk oVisby
risken for smitta ar extra hog. -
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Vad ir TBE egentligen?

Det ar ett virus som attackerar hjarnan och nervsystemet och det sprids
genom bett fran en fasting. Det finns ingen medicin som kan bota. All
behandling syftar bara till att lindra. Varje
ar drabbas 6ver 300 personer i Sverige,
ménga sé allvarligt attdet
- oftainnebar mangariga ‘
eller livslanga besvar.

~ syns utat. En handfull personer dor aven av TBE varje ar. Det
ar darfor den lilla och allt fér vanliga fastingen anses vara
Sveriges farligaste djur.

Vill du veta hur det ar att fa TBE sa lyssna pa var podd
som du hittar pa livetpapaus.se




Vem borde vaccinera sig?

Alder spelar ingen roll. Fran 14r och uppat om man bor eller ar i ett riskomrade.
Tidigare sa man "fran 4-5 ar” men studier pa Astrid Lindgrens barnsjukhus visar
att &ven sma barn kan drabbas av langvariga problem som minnessvarigheter och
orkesldshet. Langt mycket tidigare &n man trodde for bara nagra ar sedan. Det gar
inte att veta vem som drabbas extra hart. En del kan fa TBE likt en latt forkylning

medan andra far livshotande tillstand. Pa det sattet ar TBE likt Covid-19.

Hur gar vaccineringen till och ar den saker?

Grundvaccinationen mot TBE bestar av tre doser och ger tre ars skydd.
Vanligtvis far man tva doser med 1 manads mellanrum. Den tredje dosen tas pa
varen aret efter. Om man ar aldre eller har nedsatt immunférsvar kan det
behovas en extrados. Darefter gar det bra att fylla pa med en dos var femte ar.

anvanda kommer fran Pfizer.

Ar det dyrt?

Att skydda sig mot TBE kostar en del, framfor allt for en familj nar alla behdver
vaccinera sig. Trots kostnaden pa 410kr per dos for vuxna och 360kr for barn
sa ar det en klok investering for alla som bor i ett riskomrade. Den som drabbas
ar inte sallan sjukskriven langa tider eller tappar hela terminer i skolan. | det
perspektivet ar kostnaden fortfarande stor men ratt kostnad att ta. Det gar
ven att delbetala och ge bort i present. Aven om alla fastingar inte bar pa
smitta sa det tillrackligt manga for att risken for att drabbas av TBE vid ett bett
ar ungefar som chansen att vinna 1000kr pa Triss. Inte vanligt men heller inget
extremt ovanligt.



Vaccinationsgruppen och vaccin.nu
Vi har funnits pa Kungsholmen och i
Villingby i mer &n 30 ar och ar en av -

Sveriges mest vdlrenommerade vaccinnu -= ‘m

vaccinatorer. Vitar aven hand om

vaccineringen av alla lakarstuderande 'm, .

vid Karolinska Institutet.

Vihar vaccinationsbussar som gér 6ver 500 stopp om aret och vi har mobil

Under 2020 6ppnade vi var mottagning pa St Eriksgatan 35 och 2022 pa
Sveavagen 79. Vi kan garantera att de inte ar eller upplevs som nagon annan
vaccinations- eller lakarmottagning. Har vaccinerar vi inte bara mot TBE utan
mot de flesta sjukdomar inklusive Covid-19. Vivar aven anlitade som medicinsk
expertis pa Sveriges stérsta massvaccinations-central under pandemin.

Boka tid eller kom bara forbi och vaccinera dig hos nagon som
verkligen kan vaccinationer. Du och din familj fortjanar det.

Under 2020 och 2021 har det pratats mer vaccinering an pa manga ar.
Trots det eller kanske pa grund av det, sa ar det farre som vaccinerat sig
mot till exempel TBE. Det har ar sarskilt olyckligt nar det galler barn men
aven for alla oss andra med tanke pa att vi uppmanas att vara ute mer i
naturen. Glém inte bort alla andra vaccinationer pa grund av det fokus som
ar runt Covid-19. Vaccinationer ar en viktig del i ditt immunforsvar, sarskilt
nar det galler sjukdomar som inte kan behandlas eller botas utan bara i
basta fall lindras. Stark ditt immunférsvar maximalt genom att lata oss
aktivera det. Det raddar dig fran att drabbas allvarligt.

Du hittar oss pa vara mottagningar i Stockholm och i Kariskrona
eller nagon av alla vara stopp med vara egna vaccinationsbussar.
Boka eller drop-in. Vilkommen till oss!

vaccin nu

VACCINATIONSGRUPPEN
www.vaccin.nu




